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Projekt pn. ,Czestochowa silna dzielnicami” jest wspéifinansowany ze srodkéw
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Zalgcznik Nr 2

do Zarzadzenia Nr 144.2020
Dyrektora MOPS

z dnia 19.11.2020 r.

Karta Ustug dla Mieszka ncéw

DOSL Dzb6éw — MOPS
ul. Rydla 4, 42-271 Cz estochowa
telefon: 572 376 632, godziny pracy: 8:00 — 16:00

http://mops.czestochowa.pl/mops2/category/dzielnico we-osrodki -spolecznosci -lokalnej/
https://www.facebook.com/mopswczestochowiedosl|
dosl.dzbow@mops.czestochowa.pl

Ustugi dla Mieszkancéw:

e prowadzenie rozmow telefonicznych w formie infolinii wspierajgcej, tel. 572 376 632,

» informowanie mieszkancow i mieszkanek o zasadach bezpieczenstwa w czasie trwania epidemii (FB, www, witryna inf. DOSL),

» konsultacje wsréd mieszkancéw i mieszkanek w sprawie prowadzonych zaje¢ on-line,

e posrednictwo pracy — stacjonarnie badz on-line ($wiadczone przez Fundacje Dla Rozwoju tel. 663 750 534),

» doradztwo zawodowe — stacjonarnie bgdz on-line (Swiadczone przez Fundacje Dla Rozwoju 663 750 534),

» informowanie uczestnikdw projektu o mozliwosci skorzystania z pomocy psychologicznej przez osoby odczuwajgce zagrozenie w zwigzku z epidemig (FB, www,
witryna inf. DOSL),

e umieszczane zaktualizowane wiadomosci na tablicach informacyjnych — chcesz o czyms$ powiedzieé¢ sgsiadowi przekaz informacje DOSL (FB, www, witryna inf.
DOSL),

* umieszczanie biezacych informacji na strone FB/www, m. in.: wazne informacje od stuzb, niezbedne telefony w sytuacji kryzysowej, mozliwosci form wsparcia,

» akcja informacyjna (FB, www, witryna inf. DOSL):
1) dla senioréw o kopercie zycia;
2) rozmawia¢ z dzieémi o wirusie;
3) sasiedzie, COVID-19 nie zwalnia Cie od czujnosci wobec przemocy - reaguj.

» on-line warsztaty manualne dla kazdego,

» on-line warsztaty kulinarne,

* on-line zajecia aktywizacji ruchowej — ¢wiczenia, zdrowy kregostup,

» on-line porady dla os6b zagrozonych utratg pracy lub tych, ktérzy prace utracili (§wiadczone przez Fundacje Dla Rozwoju tel. 663 750 534),
e warsztaty Treningu umiejetnosci psychospotecznych oraz Treningu zarzgdzania wkasnymi srodkami finansowymi.

Dyrektor
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Czestochowie
(-) Matgorzata Mruszczyk
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